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38/40

39

B

Nacionalidad Española



AUDIOVISUAL

LARGOMETRAJES

2025 Las locas del obelisco Dir. Pablo Moreno

2021 La sirvienta Dir. Pablo Moreno

2016 Las niñas Dir. Manuel Giménez de Llano

CORTOMETRAJES

2023 Las Musas Dir. Héctor Martín de las Heras

2023 Vida de Pau Dir. Pau Colomina

2020 Controversia ECAM

2017 La bomba Dir. Manu Pons

2017 Renacer Dir. Nerea Pavón

2015 Las princesas Dir. Manu Pons

PUBLICIDAD

2025 Deutaris

2022 Caixabank

TEATRO

2022 Minerva Festival de Teatro Clásico de Mérida

2018 La flotabilidad de los cuerpos huecos ANT Producciones

MUSICAL

2020 Lara Jones y la Atlántida La Compañía de ROW

2015 Wicked Dir. Pedro Giménez Acosta (Escuela Off)

EXPERIENCIA

2012 El Congelador Dir. David Fernández

2015 El Rey León Dir. Pedro Giménez Acosta (Escuela Off)

2012 los dos lados de la cama Dir. David Fernández

2021 Orange + DGT



INTERPRETACIÓN

2021 Interpretación en Cámara Assumpta Serna y Scott Cleverdon

2017/
2018

Interpretación Textual e
Interpretación en Cámara Ana Carril (Escuela Víctor Ullate)

2017/
2018

Interpretación Gestual Gemma Solé (Escuela Víctor Ullate)

2015/
2016

Interpretación Textual Mamen Mengó (Escuela Off)

2015/
2016

Lucha escénica Manu Pons (Escuela Off)

2013/
2015

Interpretación Textual Ita Aagaard (Escuela Off)

2013 Masterclasses  Interpretación Abril Zamora, Carles Alverola 
y  Sergio Caballero

2012/
2013

Interpretación Textual e
Interpretación en Cámara David Fernández

2023 Preparación al Casting Víctor Antolí

DANZA

2024/
2026

Broadway Jazz Alberto Escobar

2026 Broadway Jazz Alberto Sánchez

2021 Jazz para actores Alberto Sánchez

2021 Latin Jazz Edu Llorens

FORMACIÓN

2024/
2025

Latin Jazz Aroa Gárez

2024 Claqué David Albiol

2017/
2018

Broadway Jazz José Martínez (Escuela Víctor Ullate)

2017/
2018

Danza Clásica Marta Hernández (Escuela Víctor Ullate)

2014 Danza Contemporánea Jessica Martín (Escuela María Carbonell)

2013/
2016

Broadway Jazz Toñi Forascepi (Escuela Off)

2014/
2016

Danza Clásica Albert García (Escuela Off)

2015/
2016

Claqué Fernanda Torresi (Escuela Off)

2012
Masterclass Lyrical Contemporary
Jazz y Jazz Comercial Dempse García

2012 Danza Clásica Elena Ruiz (Beca Barcelona Summer Dance

2012 Danza Contemporánea James Beattie(Beca Barcelona Summer Dance



OTRAS HABILIDADES

CANTO

FORMACIÓN

2017/
2018 Técnica Vocal Íñigo Asiaín (Escuela Víctor Ullate)

2017/
2018

Repertorio de Musical y Coro Txema Cariñena (Escuela Víctor Ullate)

2014/
2016

Técnica Vocal Vanesa Gil (Escuela Off)

2013/
2016

Interpretación de canciones y Coro Víctor Lucas (Escuela Off)

2012 Masterclass Estill Voice Training Carme Juan

ESGRIMA ESCALADA

UKELELE

1 año 1 año y medio

PIANO
Acompañamiento

vocal 
Acompañamiento

vocal 


	ACTRIZ · MADRID · VALENCIA
	Carmen
	Adsuara
	Correo electrónico
	Teléfono
	INFORMACIÓN
	Pelo
	Castaño
	Ojos

	Miel
	Altura

	1.66 m
	Camiseta


	S/M
	Pantalón
	38/40
	Zapato
	Carnet de conducir
	Nacionalidad

	Española

	AUDIOVISUAL

	LARGOMETRAJES
	2025
	Las locas del obelisco

	2021
	La sirvienta

	2016
	Las niñas

	Dir. Pablo Moreno
	Dir. Pablo Moreno
	Dir. Manuel Giménez de Llano

	CORTOMETRAJES
	2023
	Las Musas

	2023
	Vida de Pau

	2020
	Controversia

	2017
	La bomba

	2017
	Renacer

	2015
	Las princesas

	Dir. Héctor Martín de las Heras
	Dir. Pau Colomina

	ECAM
	Dir. Manu Pons
	Dir. Nerea Pavón
	Dir. Manu Pons

	PUBLICIDAD
	2025
	2022
	2021
	Deutaris
	Caixabank
	Orange + DGT

	TEATRO
	2022
	Minerva

	2018
	La flotabilidad de los cuerpos huecos

	Festival de Teatro Clásico de Mérida
	ANT Producciones
	2012
	El Congelador

	Dir. David Fernández
	2012
	los dos lados de la cama

	Dir. David Fernández

	MUSICAL
	2020
	Lara Jones y la Atlántida

	2015
	Wicked

	2015
	El Rey León

	La Compañía de ROW
	Dir. Pedro Giménez Acosta (Escuela Off)
	Dir. Pedro Giménez Acosta (Escuela Off)


	INTERPRETACIÓN
	2023
	Preparación al Casting

	Víctor Antolí
	2021
	Interpretación en Cámara

	Assumpta Serna y Scott Cleverdon
	2017/2018
	Interpretación Textual e Interpretación en Cámara

	Ana Carril (Escuela Víctor Ullate)
	2017/2018
	Interpretación Gestual

	Gemma Solé (Escuela Víctor Ullate)
	2015/2016
	Interpretación Textual

	Mamen Mengó (Escuela Off)
	2015/2016
	Lucha escénica

	Manu Pons (Escuela Off)
	2013/2015
	Interpretación Textual

	Ita Aagaard (Escuela Off)
	Abril Zamora, Carles Alverola
	y  Sergio Caballero
	2013
	Masterclasses  Interpretación

	2012/2013
	Interpretación Textual e Interpretación en Cámara

	David Fernández

	DANZA
	2024/2026
	Broadway Jazz

	Alberto Escobar
	2026
	Broadway Jazz

	Alberto Sánchez
	2024/2025
	Latin Jazz

	Aroa Gárez
	2024
	Claqué

	David Albiol
	2021
	Jazz para actores

	Alberto Sánchez
	2021
	Latin Jazz

	Edu Llorens
	2017/2018
	Broadway Jazz

	José Martínez (Escuela Víctor Ullate)
	2017/2018
	Danza Clásica

	Marta Hernández (Escuela Víctor Ullate)
	2014
	Danza Contemporánea

	Jessica Martín (Escuela María Carbonell)
	2013/2016
	Broadway Jazz

	Toñi Forascepi (Escuela Off)
	2014/2016
	Danza Clásica

	Albert García (Escuela Off)
	2015/2016
	Claqué

	Fernanda Torresi (Escuela Off)
	Masterclass Lyrical Contemporary Jazz y Jazz Comercial

	2012
	Dempse García
	2012
	Danza Clásica

	Elena Ruiz (Beca Barcelona Summer Dance
	2012
	Danza Contemporánea

	James Beattie(Beca Barcelona Summer Dance

	CANTO
	2017/2018
	Íñigo Asiaín (Escuela Víctor Ullate)
	Técnica Vocal

	2017/2018
	Repertorio de Musical y Coro

	Txema Cariñena (Escuela Víctor Ullate)
	2014/2016
	Técnica Vocal

	Vanesa Gil (Escuela Off)
	2013/2016
	Interpretación de canciones y Coro

	Víctor Lucas (Escuela Off)
	2012
	Masterclass Estill Voice Training

	Carme Juan

	ESGRIMA
	ESCALADA
	1 año
	1 año y medio

	UKELELE
	PIANO
	Acompañamiento vocal
	Acompañamiento vocal


